KE HOACH THUC HIEN CHU PE: NUOC VA HIEN TUQNG TU NHIEN (Thoi gian thuwce hién: 3 Tudn tir ngay 13/04 dén ngay 01/05/2026)

Tuén 30: Chii d¢ nhanh: Sy ky diéu ciia nwée (Thuc hién tir ngay 13/04 dén ngay 17/04/2026)
Gido vién giang day: Nguyén Thi Kiéu Vin - Cao Thi Thé

Tha Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5§ Thir 6
Hoat dong
- Co dén trude gio don tré, vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang.
- Gi¢ d6n tré c6 nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré chao bd, me, ¢d gido, cac ban, co trao ddi véi phu huynh nhitng vAn d& cin thiét cua tré
trong ngay. Nhic nhé phu huynh va HS thyc hién tdt vé sinh trude khi dén truong, dén 16p.
- C0 tro chuyén voi tré vé mot s6 nguén nudce — ich 11 cia nude, cach bao vé cac nguén nuédc khong bi 6 nhiém. Gido duc tré biét tiét kiem
nudc trong sinh hoat...; Diém danh.
* Cac dong tac PT:
- Ho6 hap: Hit vao, tho ra.
Pén tré, choi, - Tay: Co va dudi tay, bét chéo 2 tay trudc nguc
thé duc sang, 80-90p |- Lung, bung, luon: Cui nguoi vé phia trude.
An sang - Chan: Bat tach khép chan.
Tap cac dong tac thé duc theo nhac (Thur 2 tdp hoa tay. Thu 3 tap véi vong. Thit 4 khong dung cu. Thir 5 tip véi gdy. Thir 6 tap vaoi hoa tay)
* Muc tiéu: Rén cho tré ¢6 thoéi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang am, loa dai biang dia.
* T chirc thue hién:
- Khdi dong: C6 cho tré di ra san dimg doi hinh 3 hang doc, vung tay, dim chan, chay tai chd lam cic dong tac theo nhac.
- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hép, tay, ludn, chan) theo nhac (Mdi dong tac tap 4L x 4N). C6 1am mAu tré tap theo co.
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi (Trdi nang trdi mua; Che ning, che mua). Cho tré vao 16p.
* An sang: Gido vién té chirc an sang cho tré (Dich vy)
THE DUC ) KPKH o LQVT AM NHAC
Hoat dong hoc | 30-40 phut Chay 15m lién tuc theo Du.a}n steiam:A La{n th;l Nhan biét tay phai, tay . LQVH e Day hit: T #p Tra mg t
. 2 nghiém vé mot so chat A Truyén: Giot nudc ti xiu Nghe hat: Mua roi
hudng thang trai cia ban than

tan trong nude (5E)

TCAN: Tai ai tinh
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3 - HP quan sat ¢6 muc dich: QS Thén, canh, 14 cdy hoa sir. HD san giao thong vao sang thir 2; HD tap thé vao sang thir 4.

Choi ngoai troi | 30-40 phut | _ TCVD: Mua to, mua nhd. Troi néng troi mua. O t6 va chim sé; Tha dia ba ba; Kéo co; Tap tAm vong...
- CTC: Choi v6i cat, nudc, vé mua béng phén, xép béng hot hat, choi cau ca. Choi véi dd choi ngoai troi du quay, cAu trugt ngoai san.
1. Tén céc géc:
- Goc xay dung: Xay dung cong vién nude cho bé.
- Goc phan vai: Gia dinh, bac si, ban hang.
- Goc hoc tap: Xem tranh anh vé cac nguén nudce & ao, hd, song , sudi, ich loi cta nudce dbi vai con nguoi va dong thyc vat.
- Goc Tao hinh: V&, t6 mau cac ddm may, 6ng mat troi.
- Goc thién nhién: Cham soc cay xanh.
2. Muc dich yéu cau:
- Thoa man nhu clu va sy sang tao cua tré; Tré biét lép dd choi, cac khéi dé xay dung cong vién nudc cho tré. Tré nhan duoc vai choi va biét
thé hién duoc vai choi ciia minh. Tré biét cach 1at mé tung trang sach dé xem tranh anh vé su ky di¢u cua nudc. Tré co ki nang cam bt v& va
ki ning t6 mau dam may, 6ng mat troi. Tré biét cach cham soc cho cac loai cdy xanh nhu lau 13, tu6i nuée cho ciy. Gido duc tré choi doan
két cling ban.

Choi, hoat d¢ng 3. Df} choi hoc liéu: q

& cac goc - Khéi hop, nat nhu:d hang ra}o, vo sira, vién gach, séi, cdy hoa, cdy xanh, hdt hat, khu bé boi, chuot van...
- D0 choi bac sy. D6 choi nau an. Cac loai vat liéu XD.
- Sach, tranh 4nh bé vé& cac nguén nudce & ao, hd, song , subi, ich loi cua nude ddi véi con nguoi va dong thuc vat.
- Bit mau, gidy A4. Dung cu cham soc cay.
4. T chirc hoat dong:
- Thoa thuan trude khi choi: C6 goi tré lai gan va cho tré hat bai hat "Trdi ning trdi mua”. Sau d6 ¢6 tro chuyén véi tré vé sy ky didu cua
nude. Co cung cb din dit vao ndi dung choi. Co gidi thiéu cac goc cho tré chon goc choi. Sau dé ¢o cho tré 1dy thé cai vao goc choi.
- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢b bao quat, cd di timg goc goi ¥ cho tré phan vai choi, hudng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai co
nhap vai choi gitp tré phan vai choi. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi. Giai quyét
cac tinh hudng xay ra trong qué trinh choi.
- Két thiic: C6 cho tré thu don va cat d6 choi vao ding noi qui dinh.
- Co day tré cach rua tay, rira mat trudc va sau khi dn, nhac tré sau khi di vé sinh ding noi qui dinh, biét xep hang cho dén lugt khong chen
14n x6 day ban.
An bira chinh | 60 - 70 pht | - T6 chirc cho tré an dong vién tré an hét suat khong dugc 1am roi vii thic an.
- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cdu. C6 bao quat tré biéng an, luu y dén nhitng tré méi dm day.
- Chuén bi chd ngii, d6 ding cho tré ngii; cho tré tu di 1y chan gbi ciia minh dé di ngi. Cham soc tao cho tré nga yén, ngli ngon gic.
. 140 - 150 | - C6 ludn c6 mat trong lic tré ngu, chi ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nim sip khi ngu.
Neu phuat - Choi sau gio ngu: Ga gay, nu na nu péng

- Day tré gip chan, chiéu, gbi ngin nép, gon gang.
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- Chuan bi ban, ghé dé t6 chtic cho tré n phy.
An bira phu 20-30 phut -.,C6 day tré ?é}ch rira tay trude va sau khi an, td chirc cho tré an, dong vién cho tré an hét suét, dac biét chu v quan tam cham soc tré an cham,
biéng an, méi 6m day, SDD.
- Kién thirc méi: Cho tré nhan biét tay phai tay trai cta ban than. Truyén " Giot nude ti xiu"
- On kién thirc cii: On tach gop trong pham vi 4 , 6n cac bai tho, cau chuyén trong cac chii dé da hoc.
- Trod choi méi: Choi véi cat (Chiéu thir 3).
. . - Poc cac bai vé, ca dao, ddng dao; Choi cac tro choi dan gian nhu "dung ding dung dé"; "Rong ran 1én may".
Choi, h?at ,d('mg 70 - 80 phat |- Choi tu chon theo y thich. Rén k¥ nang phong tranh, khong choi gan noi nguy hiém nhu ao, hd, sudi, viing nudc...
theo y thich D e T4 e
ay tré nhiing tur kho, tir con ngong.
- T4 chtre cho tré 1am quen véi tiéng anh vao cac budi chiéu thtr 2 va thir 5 trong tuan.
- HP phong AN: Day tré tap danh 7 ndt nhac co ban trén dan Ocgan (Chiéu thir 5); HD phong Tin hoc: Ngéi nha khong gian cua Trudy -
Choi san keo hinh dau vao chiéu thir 6.
- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chudn bé ngoan, binh ¢ va 1én cim co.
. 2 . - Tré choi v6i dat nan,cho tré v& phén tu do, choi v&i hot hat, 14 cay.
Tré chuan bi ra , = X A - f aAs o a1 as an A
x +. .. 71 60-70Phut | - Xem bang hinh vé ich lgi cua nudc doi voi con ngudi va cac loai dong, thyc vat.
veva tra tre - V& sinh tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tép ciing nhu strc khoe cua tré ¢ trén 16p.
- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan vao chiéu tht 6.
GIAO VIEN DAY TO TRUONG CHUYEN MON PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

Thai gian ky: 10/04/2026 08:24:09

PA KIEM TRA CAC NQI DUNG

Ky béi: Nguyén Thj Hong Mai
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