KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN QUY PINH GIAO THONG (Thoi gian thiee hién:3 Tuan tir ngay 23/ 03 dén ngay 10/ 4 nam 2026)
Tuén 29: Chii dé nhanh: Bé hoc luat giao thong (Tir ngay 06/ 04 dén ngay 10/ 04/2026)
Gido vién giang day: Nguyén Thi Bich Hién - Nguyén Thi Thiy Ha (B/C Pham Thi Vinh ( PHT) day thay d/c Hién 01 gio’ vao sang thir 4)

Thiwr Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6

Hoat dong
- C6 dén trude thong thoang phong hoc, vé sinh sach s& 16p hoc.
- Gio d6n tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p, nhic tré chao bd, me, ¢ gido, cac ban, cat d6 ding vao ding noi quy dinh. Trao ddi vdi cic bac
phu huynh v& tinh hinh sirc khoe ciia tré.
- Tré nhan biét, so sanh dugc dic diém cong dung ctia mot sé phuong tién giao thong, Tré hiéu va ndm duoc mot s6 luat an toan khi tham
gia giao thong.
* Céac dong tac PT:
- Ho hép: Hit vao, tho ra.

o ) - Tay: Co va dudi tay, vd hai tay vao nhau (phia trudc, phia sau, trén dau).
onn tre,’chm: - Lung, bung: Cui vé phia trudc, nglra ngudi ra sau.
the dl-lc, sang,an|  80-90p | cpay; Ngbi x6m, ding 1én.
sang (Thr 2: Hoa tay; Thir 3: Vong; Thir 4: khong dung cy; Thi 5 tap gay; Thi 6 tap hoa tay)
* Muc tiéu: Rén cho tré c6 thoi quen tap thé duc, tré dugce hit tho khong khi trong lanh, phat trién toan dién vé thé luc cho tré.
* Chudn bi: San tap sach sé, bﬁng phéng; tang am, loa dai bang dia, hoa thé duc, vong, gay
* T chuc thuc hién:
- Khoi dong: C6 cho tré di ra san ding doi hinh 3 hang doc, vung tay, dim chan, chay tai chd theo nhac
- Trong dong: Cho tré tap cac dong tac (HO hap, tay, luon, chan) theo nhac. C6 1am mau tré tip theo co.
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi ( Méy bay, banh xe quays...)
* An sang: Giao vién t6 chirc an sang cho tré (dich vu)
LQAN
) ~ Tao hinh KPKH - Day VD: "Duong em di".
THE DUC Cat, dan lam den hiéu . NPV - Nghe hat: Em di qua nga tu
, . , , , . R . A Tro chuyén mét s6 quy LQVH A <
Hoc 30-40 phdt | Ném tring dich dung xa giao thong duong bd dinh GT dudng bé tai dia | Truyén: Qua duomg duonig pho )
1,5mcao 1,2m : phuong T o - TCAN: Nghe tiéng coi doan tén
’ phuong tién giao thong

- Quan sat CMD: xe dap, xe mdy, xe xich 16, dao quanh san trudng, g/s thoi tiét.

Choi ngoai trovi | 30-40 phat |- TCVD: Dén do dén xanh, kéo co, 6 t6 va chim sé, ludn ludn cong dé.

- CTYT: Pap bong, ném bong dinh, bé dn mi, choi véi 14 cdy, ldp ghép, choi tw do véi du quay, cau truot.




Thiwr Thoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Hoat dong
1. Tén céac goc:
- Goc XD: Xay dung nga tu duong phd.
- Goc phén vai: Ban hang, ban cac loai phuong tién giao thong.
- Goc tao hinh: VE, t6 mau céc dén tin hi¢u giao thong.
- Goc kham pha khoa hoc: Chon, gén s lugng theo thé s6, 1ap ghép cac phuong tién giao thong...
- G6c am nhac: Hat cac bai hat vé chu dé giao thong.
2. Muc dich yéu ciu:
- Thoa mén nhu cau va su sang tao cua tré; Tré biét tén goc choi, trd choi & cac goc, biét choi tro choi va biét lién két goc choi véi nhau
- Rén cho tré ki ning choi theo nhom, ki nang nhap vai, ki ning giao tiép cho tré.
. . - Tré choi doan két, biét 1dy va c4t &6 choi dung noi qui dinh.
Choi, hoat dong , x . AL
& chc goc 40-50 phat |3. ]20 Ch(.)'l hoc ll(}:l.. o S o , o . ,,
- b6 choi XD: Khoi hop, niit nhwra hang rao, vé sira, vién gach, soi, cay hoa cac loai, cac khoi nhya nho... .
- B6 BC Gia dinh; bé dd niu an, thuc phim rau, qua...
- Céc loai hot hat, thé sd, bang dinh
4.T chirc hoat dong
- Théa thuén trudce khi choi: Co gidi thi¢u vé chu dé méi. Gi6i thiéu cac goc choi trong chu d& méi, thao luan vai choi, cach choi.
- Qua trinh choi: C6 cho tré vé goc choi ldy, dd ding dd choi ra choi (c6 dén cac goc choi QS va hudng dan tré choi, gitp tré phan vai
choi. C6 quan sat va goi ¥ gitp tré goi nhé lai nhitg cong viée ciia goc gia dinh, ban hang co ¢ thé nhéap vai dé choi cling tré nhap ding
vai choi cia minh. Cho tré tao mdi lién két dé mang san pham di ban. C6 goi ¥ cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi ¢6 dong
vién khuyén khich tré choi.
Két thac: Co tap trung tré lai nhan xét budi choi, cac goc choi, cho tré cat do dung dd choi vao dang noi quy dinh.
- C6 day tré cach rira tay, rira mat trude va sau khi an, sau khi di vé sinh. Di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong
. i . |chen lan x6 day ban, khong nghich nuéc
An bira chinh | 60- 70 phut | _ T chire cho};ré an, d(f)ngg Vi%l’l tré an hét suat khong dugcec 1am roi vai thue an, khong ndi chuyén khi an

- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cu. C6 bao quat tré biéng an, méi ém day.
- Chuan bi chd ngu d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di ldy chan gdi cia minh dé di ngu. Cham soc tao cho tré ngli yén, ngi ngon giic.

3 140 - 150 |- C6 ludn c6 mit trong lic tré ngi, Trdi lanh ¢6 dép chan cho tré, cha y nhitng tré m, ho, cha ¥ tu thé nam cho tré, khong dé tré nim sap

Neu phat  |khi ngu.
- Day tré gap chin, chiéu, gbi ngin nip, gon gang - Choi sau gio ngu trua: Chi chi chanh chanh , Kéo cua lira x¢, Con mudi...
- Chuén bi ban, ghé dé t6 chirc cho tré an phu
An bira phu 20-30 phat |- Cho tré rira tay truéc va sau khi an, t6 chure cho tré an, dong vién cho tré an hét sudt, dic biét cha y quan tdm chdm soc tré an cham, biéng

an, moi dm day, SDD.




Thir Thaoi gian Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6

Hoat dong
- Cung cép kién thirc méi: Truyén "Qua dudng", Tro chuyén mot s quy dinh GT dudng bo tai dia phuong, hat: Pudng em di...
- On kién thirc cii: truyén "Kién con di xe 6 t6" 6n cac bai tho bai hat ctia chii dé giao thong
Choi. hoat ds - TCM: V& diing dudong (TCVD) ( Chiéu T4) ‘
tz’e’o )f/”it‘hl,c‘;’]“g 70 - 80 phiit |- HDPAN: Day tré mot sb bai hat don gian trén dan ocgan (T6); HPPTH: Ngdi nha sach cta Bailey (Happykid) - Tap ké chuyén (T4). Tré

lam quen véi tiéng anh (Thtr 2 va tha 5).
- Choi theo ¥ thich: Nghe ké chuyén sang tao; choi lip ghép xem tranh, anh. Choi cac goc, choi giai cau dd, xép hinh céc loai phuong tién
giao théng.

- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chuan bé ngoan, binh c& va 1én cam co.
60 - 70 Phit |- C6 cho tré choi theo y thich, xem tranh anh, 1dp rap bd do choi bang gb. ... ,
- Phét phiéu bé ngoan cudi tuan. Trao d6i véi phu huynh vé tinh hinh ciia tré trén 16p va nhitng biéu hién bat thuong & tré.

Tré chuan bi ra
ve va tra tré

TO TRU@NG CHUYEN MON
DA KIEM TRA CAC NOI DUNG

ol

Nguyén Thi Bich Hién : Vi Thi Minh Phuong Pham Thi Vinh

GIAO VIEN DAY PHO HIEU TRUONG PHE DUYET
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