KE HOACH THUC HIEN CHU PE: THE GIOI THU'C VAT - TET VA MUA XUAN (Thoi gian thuc hién: 6 Tuan tir ngay 02/02 dén ngay 20/03 nam 2026)

Tuin 22: Chii dé nhanh: L& hdi mirng xuan - Bé vui dén tét (Thuc hién tir ngay 09/02 dén ngay 13/02/2026)
Gido vién day sang: Nguyén Thi Kiéu Van
Gio vién day chiéu: Cao Thj Thé

Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thir 2 Thu 3 Thur 4 Thu 5 Thir 6

Pon tré, choi,
thé duc sang,
An sang

80-90 p

- C6 dén trudce gio don tré, vé sinh trong va ngoai 16p sach s& gon gang.

- Gid d6n tré ¢6 nhe nhang don tré vao 16p, nhéc tré chao bd, me, co giéo céc ban, ¢ trao doi voi phu huynh nhitng van dé can thiét cia tré
trong ngay. Nhic nhé phu huynh va HS thuc hién tét vé sinh trudc khi dén truong, dén 16p.

- C6 trd chuyén vai tré vé miia xuan, cac loai hoa ddc trung né vao mua xudn, thoi tiét, khi hau miia xuan. Trong mua xuan c6 ngay tét co
truyén cta dan toc viét nam, cac mon an trong ngay tét,

- Cho tré choi v6i d0 choi ¢6 & trong 16p ma tré thich. Diém danh.

* Cac dong tac PT:

- Ho hép: Hit vao, tho ra.

+ Tay: Dua 2 tay dua 1én cao, ra phia trudc, sang hai bén (4Lx4N)

+ Luon: Quay nguoi sang trai, sang phai(3Lx4N)

+ Chan: Ngdi xom dtng 1én (4L x 4N)

Tap cac dong tac thé duc theo nhac (Tht 2 tap voi hoa tay, Thir 3 tap vdi vong, thir 4 khong dung cuy, thir 5 tap véi gdy, thit 6 tap vai hoa
tay)

* Muc tiéu: Rén cho tré ¢6 théi quen tap thé duc; Tré duoc hit the khong khi trong lanh; Phat trién toan dién vé thé luc cho tré.

* Chuén bi: San tap sach s&, bang phing; Tang am, loa dai bang dia.

* T chirc thue hién:

- Khdi dong: C6 cho tré di ra san dimg do6i hinh 3 hang doc, vung tay, dim chan, chay tai chd lam cic dong tac theo nhac.

- Trong ddng: Cho tré tap cac dong tac (H6 hép, tay, ludn, chan) theo nhac (Mdi dong tac tap 4L x 4N). C6 1am mAu tré tap theo co.
- Hbi tinh: Cho tré choi nhe nhang 1 - 2 tro choi (Con ¢4 vang, Gieo hat). Cho tré vao 19p.

* An sang: Gido vién té chirc an sang cho tré (Dich vy)

Hoat dong hoc

30-40 phut

AM NHAC
Day hat: Sip dén tét roi
( Nghi tét nguyén dan 2026
day bu vao chiéu thu
4/11/02/2026)

THE DUC KPKH LQVH TAO HINH
Tap dap bat bong voi cd | Tro chuyén vé mua xuan| Tho: Hoa dao hoa mai V& hoa mua xuan




Thw Thoi gian Thir 2 Thu 3 Thir 4 Tha 5 Thir 6

Hoat dong

- HD quan sat ¢c6 muc dich: QS hoa ctic, QS hoa dao, QS hoa mai. Dao quanh san treong. Hoat dong san giao thong vao sang th 2; HD tap
. e ., |thé vao sang thur 4.

Choingoai troi | 30-40 phut | _ TCVD: Gg1eo hat, tim 14 cho cay, tr01 nang trdi mura, con tho, thi ai nhanh nhat, kéo co .TCDG : Trong ny, trong hoa chi chi chanh chanh.
- CTC: Choi nhay déy, nhit 14 cy, xép hinh cdy xanh choi véi phin, bang . Choi vé&i d6 choi ngoai troi du quay, cau trugt ngoai san truong.
1. Tén céac goc:
- Goc xay dung: Xay dung vudn hoa cta bé
- Goc phan vai: Gia dinh, bac si, ban hang.
- Géc sach truyén: Xem tranh anh vé mua xuén va cac hoat dong trong ngay tét
- Goc TH: T6 mau hoa mua xuén
- G6c TN: Cham s6c vuon cay .
2. Muc dich yéu ciu:
- Théa mén nhu cau va su sang tao cua tré; Tré biét 1ap do choi, cac khdi dé xay dung vudn cdyctia bé; Tré nhan dugc vai choi va biét thé
hién duoc vai choi ciia minh. Tré c6 k¥ xoay tron, lan doc vién dit dé ndn cac loai banh. ... Tré biét cach 1at mo ting trang sach dé xem tranh,
anh vé cac hoat dong cé trong ngay tét nhu tranh géi banh trung, tranh anh cac tro choi trong ngay tét. Tré biét cham soc cac loai cay nhu tudi
nuée cho cy, nhd ¢o.. Choi doan két va hop tac véi cac ban trong goc choi. Gido duc tré phai biét cham soc va bao vé cy cac loai cdy xanh,

Choi, hoat dong 40-50 phit tréng lang phi va biét tiét kiém trong ngay tét cd truyén...

& cac g(’)c 3. D6 choi hoc lléll
- Khoi hop, nlit nhya hang rao, vo sira, vién gach, soi, cay hoa, cdy xanh, hot hat
- Db choi bac s§. D6 choi ndu an. Cac loai vat liéu XD
- Sach, tranh anh vé cac hoat dong trong ngay tét
- Dt nin cho tré nin cac loai banh
- Binh tudi, ré lau 14 cay..
4. T chirc hoat dong:
- Thoa thuan trude khi choi: C6 va tré hat bai "Sap dén tét r6i". Sau d6 ¢b trd chuyén véi tré vé 1 sé hoat dong co trong ngay tét nhu: Trong
ngdy tét gia dinh con thudng 1am nhitng cong viéc gi? c6 nhitng hoa gi nd. C6 cing ¢b din dit vao ndi dung choi. Co gidi thiéu cac goc cho
tré chon goc choi. Sau d6 ¢6 cho tré Iy thé cai vao goc choi. Tré vé goc choi ciia minh.
- Qua Trinh choi: Tré vao goc choi ¢d bao quat — c¢d di tirng goc goi v cho tré phan vai choi, huéng dan tré choi, néu tré chua biét phan vai
¢6 nhap vai choi gitp tré phan vai choi. C6 goi y cho tré lién két cac goc choi. Trong khi tré choi c6 dong vién khuyén khich tré choi. Giai
-C6 day tré cach rira tay, rira mit truc va sau khi an, nhac tré sau khi di vé sinh dung noi qui dinh, biét xép hang chd dén lugt khong chen
14n x6 déy ban.
An bira chinh | 60 - 70 pht | - T6 chirc cho tré an dong vién tré an hét suat khong dugc 1am roi vii thic an.

- Khi an xong biét thua c6 dé xin thém néu c6 nhu cau. C6 bao quat tré biéng an, luu y dén nhiing tré mdi om day.




Thir
Hoat dong

Thoi gian

Thur 2 Thir 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6

Ngu

140 - 150
phuat

- Chuan bi chd ngu, d6 dung cho tré ngu; cho tré tu di ldy chan gdi cia minh dé di ngu. Cham soc tao cho tré ngl yén, nga ngon giic.
- C6 ludn c6 mat trong liic tré ngi, chi ¥ tu thé ndm cho tré, khong dé tré nam sap khi ngu.

- Choi sau gid ngu: Bit chude tiéng kéu cua cac con vat, nu na nu ndng, chi chi chanh chanh

- Day tré gip chan, chiéu, gbi ngin nap, gon gang.

An bira phu

20-30 phat

- Chuan bi ban, ghé dé t6 chtic cho tré n phy.
- CO day tré cach rura tay trude va sau khi an, to chirc cho tré an, ddng vién cho tré an hét suat, dac biét chli y quan tam cham soc tré an cham,
biéng dn, méi 6m day, SDD.

Choi, hoat dong
theo y thich

70 - 80 phut

- Kién thirc méi: C6 tro chuyén véi tré vé mia xuan. Tho "Hoa dao, hoa mai

- On kién thuc cii: On toan, on cac bai tho, cau chuyén

- Tro choi méi: Cira hang ban hoa (chiéu thir 3). Chiéu thir 4 day bu bai ngay thir 6/13/2/2026 Am nhac: Sap dén tét roi. Nghe hat: Bé chiic
tét. TCAN: Ai doan gioi

-CTYT: Giai cdu & vé mua xuan, cho tré doc ca dao dong dao , choi cac tro choi dan gian

- Gi4o duc tré biét duoc y nghia ctia ngay tét ¢ truyén

- Day tré nhiing tu kho, tir con ngong.

- T4 chire cho tré 1am quen véi tiéng anh vao cac budi chiéu thtr 2 va thir 5 trong tuan.

- HP phong AN: Day tré tap danh 7 ndt nhac co ban trén dan Ocgan (Chiéu thtr 5); HP phong Tin hoc: Ngéi nha khoa hoc ciia Sammy - Ao
thién nhién 4 mua vao chiéu tht 6.

Tré chuan bi ra
veé va tra tré

60 - 70 Phat

- C6 cho tré nhic lai 3 tiéu chudn bé ngoan, binh c¢ va 1én cim co.

- Tré choi v6i dat nin dé nan cac loai banh, choi véi hot hat, 14 cay

- Xem tranh anh, vi deo vé cac hoat dong trong ngay tét c6 truyén cta dan toc Tré vao cac goc choi tu chon.
- V& sinh tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh hoc tép ciing nhu strc khoe cua tré ¢ trén 19p.

- Phat phiéu bé ngoan cudi tuan.

GIAO VIEN DAY

Ky bdi: Nguyén Thi Kiéu Van
Thai gian ky: 04/02/2026 12:05:03

TO TRU’()’NG CHUYEN MON
PA KIEM TRA CAC NOI DUNG

=

Ky bi: Nguyén Thi Hong Mai
Thoi gian ky: 05/02/2026 13:17:37

PHO HIEU TRUONG PHE DUYET

e

Ky bi: Nguyén Thi Thanh Thiy
Thai gian ky: 06/02/2026 16:34:21
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